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rodnu tradiciju kao i savremeni Zivet i stvarslaStme ukafe na pu-
teve 71 ingpiriSe i ostale nauke pogotovu prirodne, medicingke i
tebnilke uw ¢ilju boljeg 1 uspesnijeg opstanka onih vrednosti uw i-
shrani koje su za Coveka 1 1judski rod, njegov razvitak i napre-
dak znatajne.

2. = Ishrans kao rezultat uzajamnih odnosa
coveka 1 prarodne sredine

OpSte Jje peoznate koliko Sirom sveta variraju tipovi
ishrane u zavisnosti od sabiradke privrede; stodari imaju svojih
karskteristika koje se odpraZavaju na nglhovom delovnlkug rlbarl
i zemljoradnici takede@ Razlidita Je ishrana u selu od ishrane u
grada@ Tnutar greda i pojedini slojevi u zavisnosti od profesional-
ne ovijentacije ili lckacije stanovanga imaju specifilnih odiika
koje su evidentrne kada se ispituje njihova ishrans.c.

0d prvih dana Covekoveg apstanfa uticaj priredne sre-
dine na odrfanje i ishranu 1judi bio jJje znadejan. U mnogim kraje-
vime sveta kod prirodnilh nazoda i danas ighranu uslcv¢davagu loka-
ina sredina, sbepen proizvednih snaga brza 1131 sporlaa evaiuc1ga
tehnologije 1 na k%aau komunikaclije sa T&ZVlaenlﬁlm drustv1ma@ Kod
razvijenih Aifura ishrana se obtrie od pr¢rodn1h uticaja 1 podleZe
sve vife Hu mg drudtvenih pa ipak nlkako i nikada proizvodnia
hrane se pr Jn in uticaje sasvim ne mofe osleoboditi. U nadim obla-
stime iako s e radl o velikim razdaljinama, u proslosﬁl Jje bilo
vide razlicitosti. Ishrana Qe zavisila od hid.so 1 orografskih mete-
croloskih i k stskih erZ ka, cbilno od rodnosti godine, uspesno
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¢ina i novih izvora za ishranu kac i novih trZista,

Posledica mnogih takvih uspesSno predugsetih daielih
putovanja odrafile su se u.ishrani. U naSim oblastima odlazsk u
peCalbu & pogotovu povratak, u prodlosti su bili znafsjni i zs
novine u ishrani.

8a druge strane gledanc, prkes i bunt kod veéine na-
roda, bez obzirs ns kome se kulturnom stupnju nalaze, izraZavac
se uzdrisvaniem ed hrane gladovanjem. Ove Je,za razliku od kaznjs~
vanja, u sustini bic slifan proces. Samo U sluajevima ratovanja,
kaZznjavanje neprijeteljske pozadine ili zarobljenih neprijateljas
bilo je uskrsléivanjem hrane. Ta je pojava zakeleZena 3irvom sveta
(kod AmeTickin indiljanaca u znak osvebte paljena su i uniStavana
kukuruzna polja tako da su oni praktiéno ostajall bez Zetve 1 iz-
vors hrane, U drugem svebtskem ratu na naSoj teritoriji kaznsne
ekspedicije sejale su nevolje, glad i kao posledicu bolesti). Me=
dutim, i pojedinadni kom8ijski sukobi, kvne osvete i druga nepri-
jateljstva sa svoje strane su uticali na necbradivenje poljs, Cu-
vanje stoke, muéu§ i stvarale problems za obezbedivanje normalne
ishrane u pojedinim ugrofenim porodicams. Te momente bl trebalo
vide osvetliti i sabrati moida i noviji materijal koji se jod mo=
Ye naéi u pojedinim nafim krajevima. Tako dolazimo do preteino
planinskih, nepristupaénih oblasti u kejima su, sem tezih prirod-
nib uslove za rad 1 sazrevanje, I komunikasioni uslovi u proslos-
4i &inili znatne prevpreks. Ujedno splet prirodnih i drudtvenih u-
ticaja je tako Svrst i znadajan da ga je tedko pobpuno razluliti
da se ne dogode ponavljanjae.

4, « Ishrans cbeleZje etnicitets

m krajevima razlifita je seosks ishrans od is-
nidtva. Pojedina podradjs isko ne mnogo uda-—
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tea moZe se pekazati i danss u modernim drudtvima, Ne samo kad se
radl o szaent;banlm drustvima koja se staraju o oluvanju svoae
tradicije i Zivi donekle u izolovanosti (Jevreji, Indusi) veé i u
SEVIeNsnon svetgg ra i na primeru Jjednog od najve01h urbanizova-
nih centara u ko J&E sam se zanimais za ova pitanja, u Nguaorxu
11) ishrang kao odiici etniciteta ipak se pok1anaa velika paznga@
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Kolike Je razlicitest
santna da se bud1t¢ 1 pe tome utb ou nasi
broghl u odnosu na druge slovenske grupe (¢
nutom NWjujorku i u ruglm mestima 12) koje sam
sam restoranima Jela naSu tradicionalnu hranu,
21s+enclau zura@u3u01 doebro plagirajuéi u sr:
sovanja za razliéito, dobrs i Lkusnﬂk nasa

Da je ishrans ob@leZW9 eun”cét ta .
prof. dr Sima Trojanovié gcs onda vruplfu ci
svogu knalgu Starinska srpska Jjela i pida
veé naglaSavajuéi odlike ishrane Roma, 14
gu koji baca svetlost na ishranu stareg Beo
15) ili kad se radilo na istim pitanjime pri pr
Prizrena., 16) Ishrana Roma je takods bila preda
nja. Ishranu kao obeleZje etniciteta pQSMatrala %
cblastima 17) ali i van naSe zemlje. Narofiic u
givota od matice Zeli se, glorifikuje se i sanja & -
cifiénostima. Kajmak, suva pitag pogace iz mladost:
nalstu pod pekom, slatkoca plleceg pedenja, tetov .
naSa domaca vina stalni su pratiocci razgovora nadi
ve 1 rade daleko od svog rodnog kraja. Mo ovo nije s
vo osobina najih ljudi. Vel sam pomenula da i ostali ko
ko od Jugoslavije, cene ishranu kao bVOJd specifilmy 3d1~
re, njome ne samo da se ponose vel je @ plasiraju & prﬁtvawuqﬁ
Tlznis,
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nastgjanju navika na neko Jelo, nadin pripremanja, siufenja. U
strukturi nasSih narodnih Jela i nadinu pripremanja zspaZaju se iz-
vesne slojevitosti. Sabiranjem plodova i biljs, Skoljki i radlda,
sokova iz mezgri drveéa i slilnog mnoge hranljive stvari upotreb-
ijavane su onako, bez ikakve ili samo sa neznatnom pripremom, Ko=
kanje kukuruza, upotreha kuvanog Zita, pelenje kukuruza ili u da-
ne duboke jeseni i zime "vruéi meroni® i ako se sadrfe u struktu-
ri gradskog jelovnika ostaci su davne proflosti.

Govoreéi o ishrani moramo da naglasime da su pojedi-
ni dogadaji doprineli da’ bi se uvelo i prihvatilc nove jelo, nalin
spremanja ili obedovanja (Kneginja Ljubica prvi put sedela Jje za
stolom zajedno sa knezom MiloSem 18) za vreme posete Beogradu pu=-
kovnika HodZesa), Isto tako posle pubtovanja i zahveljujuéi preno-
Senju izvesnih novina pojedine vrste posuda ili Jela poéinju da
se prave, konzumiraju 1 vremenom postaju inventar nafe ishrane.
Poremeéenc snabdevanje ne samo Sto se pamti ved 1ljude nagoni da
iznalaze nalina da se potpomognu Zamenom. Utica;j strane kulture u
snabdevanju i posredno u ishrani bilo je ne tako davno otvaranje
kod nas prodavnica sa samoposluZivanjem. Moguénost da Sovek bira
robu pa 1 polugotova ili gotova Jela ili kolale, da viSe domaéica-
ma 111 pojedincima koji Zive sami ne predstavlje pripremanje jela
problem znadilo Je prilidnu prekretnicu i dobro se pamti od nadeg
stanovnisStva. U vezi sa pomenutom pojavom dolazimo i do sledeée
odrednice koja proistiée iz prethodne da je ishrana u suStini puna
dinamike. Iako se pokazivala tendencija oluvania tradicijskih obli-

2 ishrane sve smo CeSCe svedocl konkretnih promend. DGUVENOsTt tra-=
icijske narodne ishrane u sebi rada mogulénest razviianja procesa
delimicénih promena kad za toc nastanu DOVOLINI USIOVie

Godidnja doba sa svoje strane u prodlosti su uslovlja=
vala Sezongku ighranu. Poslednjih godina sve vifie od strane grad-
skog stanovnistva konzumiranje zaledene hrane, povréa i voéa koje
se kupuje u samoposlugama uklonilo je donekle barijere koje su na-
metale prirtoda i klima. JoS viSe od toga udiniée rashladni uredaji
sa dubokim zamrzavanjem koje su podela nabavijati individualna do-
maéinstva radi ostavijanja zimnice.

6. = SocioloSka obeleZia ishrane

Pojedina Zivotna doba, odnosno svaki uzrast ima i_spe-
cififne namirnice i odredeni nalin sedanja za obed kag i drugadiji
tip hrane. U raznim kulturama pcklanja se odredena paZnja deijo
ighrani. Kod nas u istodnim oblastima nade zemlje pc rodenju deve-
Ta, pre ikakve druge hrane, pa i pre majéinog mleka detetu Je kao
obredna hrana davana malo crvenoga vina razmnuctenog sa vodom u_ci-
1ju magicnog sticanja zdravlja i rumeni;a. Priro@gu hranu majéino
mleko posle izvesnog vremena dopunjavali su dajuti detetu koricu
hleba 1li proje, kalamsk, kuvand i izgnjeleni pasulj. U mnogim kra-
Jevima zauzetost majki i neukost nisu dedijoj ishrani poklanjali
paZnje ni koliko Je potrebno i dedja hrana se dosta brzo potpuno
priblizZavala ishrani odraslih.

Ishrana odraslih. Pri cbedima polasnoc mesto za sofrom
uvek Je predodredenc za domacina kule, Domaclica je ggslq21va1a i
retko sedala dok ostali ukuéeni nisu zasiéeni. Domadéin je svakad
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delio khleb i uzimso najecenjeniji i naJbelji komad mesa ili druge
hrane.

U zan1snost1 od profesionalne orljentac1ge 1nd1v1dum
ainu ighranu imsoc Je naacesce vedenidar koji Jje sam sebi spravijoo
kalamak 111 pekao pogadu na ognglsta U vodenici. Cobani sa stadom
0111 su orijentisani na mlekc i mlelne preizvode koji su se na-ba-
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novi su imali Sesto zdravstveno hlglaenskl ili prektilni znacaam;c
su bile keolektivne zabrane i odnosile su se na sva lica jedne zaje
dnice., Posebne suv bile zabrane koje su generacijski obavezivale
svu deeun iii sve cievo;kes iii pak mladice da ne Jedu na primer noge
"da se ne bi refi o njims nosile po selu® 1li ksko se u gradu kale
za Zenu koja nlge u gtanju da bude kenspvraﬁlvna da je kao devodka
“aela plleﬁe noge Gravidna Zens 1 njena ishrana obllu;e nizom za-~
1 mdu@z poredal 1 radanje ?dxmvc3 dets
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pravo majka Je, posvedstvom i pomoéu hrane koju su joJ donels os-
tale majke, drugarice i xom8ike, od svega 8to su one donele ( po
gafa, sir, iuk 1 pedena kokoS) morais da proba i jede zajedno sa
njima "da bi imala mleka®™., U sudtini prekc ove Zrtvovans hrane,
dete je posredno, preko majlinog mleka primane pubem rituslnog,za
jednidkog obeda u zajednicu. Tek posle ovoga zajednilkog obedovhe
nja grupe Zena, dete se, kad poodrasts, uvodilo u 2iru zajednicu.
To se ehavljale ne samo strifenjem kose ved -1 zajednidkom gozbom
koja s tada priredivala u prisutnosti &lanova oba pola kako sam
veé to opissla u obilajima odrfavanim u waroSici ILebane.

Trugl momenat u Zivotnom ciklusv u kome je kolekbival
odsn simbol drultvene kohezilje vezan je za svalbene sve=
arivanje kuvare, 'mladine pofele” 1 drugl obifaji odava=-
dnifkog priznanja hrani, cbedima i njihovim tvorcima,
Obred Fenfaznis 1 priszravanje novoga brafnoga para od strane zsjed-
nice zajednifkim Jedenjem i pijenjem svadbenim c¢bedom zagarantova—
no je druftvenc priznanje nove institueije. Zanimljive Je da se u
najuevije vrsme po broju zvanies pozvanih na gvadbend rulak vrednu~
je prestif mladensca i njihovikh roddtelje. Gogti se kao ubrkuju ko
¢e tom prilikom dati well i skupoceniji pokicn a rodaci, pa 1 pen-
zisneri (71 podave mladencima u gotovom 1 po 5 mildoma starih di-
nara. Na jednog takved svadbl odrZanci u Sapcou cktobra meseca 1980.
zodine svadbeni rufak je dat u restoranu u Banji Koviljali i koS-
tao je nekoliko miliona starih dinara. Po ekonomsko]j ralunici ove
slavljs se isplatilo jer je mlada, kao onc nekade na "pogalu" do-
bila ukupno 8l jen dinara. U oveme momentu neosporno Je nagla=
fen ekonomski memenat koji Je vezan uprave za sam zajednicki svad-
beni ohad. Peko.ce sa pravom kac sinonim za svadbeni rudak opisno
upetreblisve previti veliku svadbu. 19) Istovremenc kchezivnom sna-
gom zajednice 1 aarovan,ima mladencima je omoguéeno i realne potvr-
dena moguénost zasnivanja novoga domaéinstva.

obed ne
boso

tanostie D
nje Je za]

U proflesti jedan od najznalajnijih obrednih obeda kod
laveki rufsk. U prodlosti za slavu su dolazilli domacli-
?.

Srha blo J .domac
Tatelll pa i iz daleka 20) da bi svi zajednickl uce-

nu rodaci
stvovali u 1ju slavskog kolafa, zajednickoms shedu 1 odavanju
pofte precima, uz obavezne rekvizite slavske trpeze.
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10, = Kohezivna sna rane u posrednisStvu

stranjenc verovangje koje se praktikova-
stu gde Jje pokojnik izdahnuo,
rana sa verovanjem da mu
2%: B rTana je u posmrinom I

Veoma
1o i Jjod uvek ugfs*
21Y na grobu 22} < 2 s
neophodna za "pubovanje na onaj s tnom ri-
tualu kohezivna snaga kojom se oba 2 posrednidtve izmedu zivih 1
mrtvih. U fome zajednidkom kuSanju hrane primarnu vlogu i?ajunkolglm
vo, med i vino. Zajednickl obedi su data neposredno po sahranls sed-
mina; Setrdesetnica; Sestomesecni pomen 1 godina. Zatim daje se ta-
kav obed i o trogodidnjici a svakad kada su preko godine zadusnice
na groblje se iznosi hrana 24 kojom se "Zivi polaste na racun umr-
T1h, U0z obavezne libaclje 1 uobidajeno: "Neka mu se¢ vidi,." i1i
"Za pokoj duSe..” proliva se prva kap ili prve tri kapi na grob
ili na zemlju a ostatak ispije 25) u spomen mrtvih i predaka. Sim-
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uskrsnga Jaje pekazivala i koje estetske ili simbolilne objekte
ceni. Vodeéi raluna o esbetskim merilima zagednlge pokaz1va1a Je
i kreirala sopstveni umetnilki izraz. Nade Zene na Jvigi dcmet u
tome postlglP 52 u raznovrsnim obllclma obrednih kolada poceV51
od onih koJji su pvavlgerl u obliku Zivetinja: ved pomenute zmlgum
rke, petla, goluba, Jelena, zeca, fake, srca, sunca pa sve do si-
mbolifnog prikaza privrednih p0f381na kojima se faralo-za plod-
nost (nalv&) ili do simbolike izraZene u vidu p1¢f£0g reljefa na
testu 1ii u 31uneg plastlcl u testu na slavkom koladu. Majstori
profesionalei, lecederi sa svoalm oblikovanjen wedeﬁdaﬁa i Luga—
gz koji su davai; i keloristidke sfekie a pravlgenl su pomoéu ka-
i rajica za malu svebu novea omogutavall su zm*ﬁnbiﬂea¢u
iéima ia devoikans abgﬁve gvoje 51m@$flde§ 1jubev i udvsranje.
&t 3 vadost ovim koladidima majke su prifinjsvale svojoj i
ijs deci a kake su avaki kolaéi noSeni 1 na groblje p
cavno praktilovale 1 u Homolju ndihov akciond yad

i na drugonebesko zadovoljavanje potreba uz
“wontakt sa umrlimal,

primer d2 je hrana predstavl]

i doZiviial imals sam LLS mngivo Jedino u
e 2 ' igaln@g roéa koje oni zovu "k

iﬂ(

o

-
tropa® sedeli u prao1;1 e
9flt&t1 mim no%sm vajaju cvet
v@ poteza nokem st+%un1ugu debe-
'cgoll zo poteza sbhlikovale n%df”aﬁam
Juéi mu drvenu drdku svaki cvet za
-] pﬂ d zenem rascveta oqgeu

i Huareza sagi
pf“daV&CWGM i

1%, = Ighran

iskustvu, verovenjis
kao i na praznovericama. :
naﬂva i veoms bogat reln! 3 '

vezuju za kuvanje, prlpLemQr 18y jedenje i ngi
nim obrocima 1 picu, To je prava rigniea 1 skoro
istraZivanja koje ooecava§ kao, L“ﬂt.lﬁmQ i svi ogt
tog narodnog stvaraladtva koje ne bl trebalo zaob
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Sugestije na teorijsko metodoloSkon
planu 1 buducl zadaci

1, = Teprijske pretpostavke

meerativna Je potreba sakupiti, k1331f1k0vaﬁ1 i ana-

—

lizirati sve postojele Sto 39 o ighrani naSWh 1dudi v nadim ob;aSm
tima i van niih objavlijeno i uradenc. Samim tim procesom, uz viSe-
dimenzionalno sagledavanje 1 uz odredene analize upotpunile bi se

odredene pragznine a ighrana time revalmrizovals.

Ovag9 ozbiljan i edgovozan poesao kol zahbteva vreme=
na, umeSnosvi i d0v1t1d1v33u1 da se probl emd%*;u iatovremens 1 pa-
ra167ﬂ@ posmatra a ne ispudta i gedna na rafun drugs zapoestavlja.
To su primarna pltanaa za koja eun0¢96¢ﬁa treba da ims ljude 1
sredstva, kake bl se 8to pre dodls do rezuliats.

Ped @%@tﬁabtavkam da se mgnoge Shta &ho Je zaboravlije-
ne da otkriti i da %e se moll uvesti u pfaktiéam9 savremeni ivoet,
verujen da e me samo sbtnolofka nauka biti u doblthku veé da Co se
nekli alemenata i korisne mofi de primendi.

zi su kopighili
afe i Zivedi i
lcana i sy fi-
ali &1 dighra-
i i i snabde=.
e & zju poka=
o e o ks Jit
51 ma& 1 ASDGK sa m :
vasbupa k ”«ai
i o ke i
cravz%z 3 zanemaw
Sa° 1
CF

Omp@ﬁ?ﬁ
se vodi
se 1chr:n




fene biljke: paprika, kul curuz "kolombol®,krom-
inh koje ze koriste kao uZ ﬁvanae {duvan) do-
u kulturn, @dG3301le ss i postale nadima tako da
“‘QMQVQ¢PQ ne bi pomiglila,’ niti razmisljala da nije
shrageovanja da su uprave te navedene biljine vrste
prenste iz Novog aveba.

adasnjin usiovi

i na tad nadin upobpunide
Sovekovim osnovnim potrebana,
drugdm neophodunom potrebom, seksom,
liava kulinarske metafore kad misli
seksualne odlike coba poia dajuci im :
suhomesnatih prera@evinaa bo;cbﬁc iedn

nosa koje Je pltange dosadm

Napomeﬂea izvori i

1. - Za stvaranje sinteze o nafSod ishrani, o fsumu,
dinadnom 111 kao kolektivnom poduhvatu pledi
stvoriti i razraditi pogoedan teorijsko meto
Stygavaj moj predlog ima za c1la da skzczra

ophodnosti koje bi vrednovale vproulavanje ish
da se odredl prave mesto ovome problemu
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nadae dosadasnia etnolodks istraZivanis ma tom polijw

Ina veoms dobrihk i detaljnih kolekbtivanih radova, monogrsfijs
pojedinin krajeva u keojima Je ishrans bila pobtpune postavlje-

T

Ishranu Je ma sveju doktorsku disertaciju odabrac siovenadki
etnoleg prof, Dr Vilko Novek, Ljudske prehrans v Prekmuriu,-
etnografska Studijs, Ljubljena LY&7, 1-173.

Srebriss KnsZevié, .Ishrana Beogradskof stanovnifts

sti ~ etnicéki sastav beogradskog stanovnistve 1 razilike u
njegove] ishrani, GodiSnjek Muzeja grazds Beograda, Deograd
1958, tom V styr., 221-234, isti, Etnilkl sashay nesrpskog sta-
noevnidtva - Btnicki odnosgi 1 etnogralske kavakivsrigtiks 18567
= §§ﬁ4§ Istorijs Beograda ftom 2, Beograd 1974, s. 545,

isti: Ishrana stanovnistve Jadra, Glasnik Einografskeg muze=
Jja u Beogradu, knj. XAVII Beograd 1964, 275-276,

v proSles
i

"]

Kai Birket-Smit, Putovi kulture, Zagredb 1960, 122-128.

[y

Ekspert Ujedindenib nacija za probleme ishrans je prof
Margsret Sija Je saradnja sa UNICEFCM bazirana na

gtudi od kodih navodimo Jultural Patterns snd Tec
Change, n 194204,

Franc Boass, Bronislav Malinovski, Kere Diboa, Odri Rilawds,
Klod Levi-Stmos, Rolan Bart i drugls

Kiod Levi=Stres, Kulinarski trokut, Strukburalizsm, posebno
izdanje Sasopisa Kritika sv. & Zagreb 1970, 167-175.
Rolan Bart: KnjiZevnost, mitolegija, semiologija, Beograd
1971, 332-33%3.
Ipsk zz nade oblasti i nad etnolodki pristup najansophodnije
je poznavati materijainu kulturu nadih predaks kako je %o
omozuéio Lubor Niderle u svom zivotu starych Slovanu 1 Eazi-
nierz Moszynski u deiw Kultura ludova Siowian, t. Kuliura
nateriaina, Krakow 1929, 235-2/8., lakode ovim problemima ba-
vili su se pored akademika prof. Djaje i akademik prof. Tucas
kov i niz saradnika Instituta za ishranu Odeljenja medicil
ckih nauka SANU. Od etnologa, Petar Kostif, Reljidé L
Breda Vishovié svojim radom nalaze u pitanjs ishrane 1 kom
pleksa problema u vezi sa njima konkretno na terenu i nam
zejskon materijalu sucfavajuli se sa svekidaSnjom 1 praznit-
nom ishranom.
Milojevié Borivoje, Radevina i Jadar, Srpski Ttnografski zbo-
roik (dalje SEZB% knjz XX, beograd 1513, 7575 Milenko S. Fie
lipovié, Odla¥enje na prehranu, Glasnik Geografskog drustva
X¥VIIyg Beograd 1947, 56; Srebrica KneZevié, Ishrana u Jadru,
GEM knj. XXVII, 275.

Gde sam u vide mahova polevii od 1973. godine boravila i pri-
kupljala etnoloSke podatke.

$ikago, Klivlend, San Francisko, Milvoki, VaSington idr.

Sima ‘Trojanovié, Starinska srpska jela i piéa, Zivot i obila-
Ji narodni, knj. 2, Beograd 1896.
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158

20,

2,

25.

16

=

isti, 61,
Srebrica Knefevié, Ishrana Beogradskog stanovniStva,221-234,

Isto, Ishrana stanovniftva Prizrena - pravoslavnog, katoli-
Skog i muslimanskog St&nOVﬁleVdQ rukopis = Monografija o
Pr¢7%eru - grada sz Suva u Btnogralskom instituta UANU,

‘od sbanov
& = H e
moda™ u
toranins i
za takav obel.

Kao 3to je poznabo
1je nije mogla zami

slazvskog vucka, zla
kcja Je mesana sa sSelerw

et

i)

a

Sa vina i malo hleba

zite 11i bradno.

J: neposredno posle s
pogadem, paneijom, megom i :
1ja se kod krsta na grobu, dok
daéu ns pogalu se stavijao cba:

narcednem verovanju, imaso "zad
kojnika® = navedeni rad 2595,
Zeto se v 'nogiﬁ krajevima
da Je neko umpro @é;a%l u pohu
zuje puu& te vkuéanima 1 roda
koristl ds p%eko pokodnlk
umrlom rcﬁwka Stoga Jje ranije
ku protekle £ gchQb nosis

3

da pozdrav1 nge@cxog *aﬂlat uﬂrlc
ova] imao hrane na onome sveli.

U mnogim krajevima priprsmanje hrane
unrlih o zaduSnicama imalec Je kao kra
koheziju izmedu Zivih i mritvih pobred
stavlaala na grob i koja se Jsla zaje
(8. Kncievié, Jadar 295; S. KneZevic,
rofica” Kamenica, Zbornik Filouofskog !
kna. IV/l Beograd 1957, 421; Smrini i

asini, Zbornik radova Etnografskog 1
ograd 1%5

QA 0 6, e

S. KneZevié¢, Alkoholna pifa i obredna preksa. SV &
ske I Beograd 1978, 120 gde se govorl o obres ko
Jom se pokojniku dotura picCe.



Veselin Cajkanevié, Panspermi ja, Mit 1 religija u Srba, Srp-
ska knjifevnas zadrug: b Beograd 1973, 259-269.

Prema podacima Zelenjina, kod Rusa Je tipidna Zriva pokojni-
cime i precima varica s medom; Veselin Cajkanovié, navedeni
rad 268,

"Slava tetla
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